
                                                                    

 
 

Radtour 
Von den Taunushöhen ins hessische Ried und über 

rheinland-pfälzische Weinberge zurück 
 

 

 

Termin: Donnerstag, 30.5.2024 (Fronleichnam) 

 

Start: 9 Uhr Bahnhof Niedernhausen 

 

Ziel: 17.30 Uhr HBF Wiesbaden (Alternativ: Mainz Kastel) 

 

Strecke: ca. 85 km 

 

Geeignet für Trekking-Bike, Gravel-Bike und Mountain-Bike 

 

Mittleres Schwierigkeitslevel 

 

 

 

Wir starten am Bahnhof Niedernhausen und fahren über die neue Hahnwaldbrücke mit starker Steigung die 

Straße hoch zum Wilhelm-Kempf-Haus in Naurod. Ab dort geht es den Radweg durch den Wald zum 

Erbsenacker in Naurod. Dann nehmen wir den R6, der uns immer bergab und teilweise asphaltiert durch Felder 

mit einer Traumsicht auf die Rheinebene über Heßloch, Kloppenheim, Igstadt, Erbenheim und Kostheim an den 

Main bringt. Hier überqueren wir den Main und gelangen über Gustavsburg ins hessische Ried durchs 

Naturschutzgebiet bis zur Fähre über den Rhein bei Kornsand. Mit dieser Fähre gelangen wir nach Nierstein 

und befinden uns ab dort in Rheinland-Pfalz. Teilweise mit kleinen Anstiegen in Weinbergen gelangen wir an 

den Rheinradweg, der uns über Nackenheim, Laubenheim und Weisenau nach Mainz bringt. Dort besteht die 

Möglichkeit, in Mainz-Kastel die S-Bahn nach Frankfurt zu nehmen oder weiter über Wiesbaden-Biebrich 

(leckeres Eis) zum Hbf Wiesbaden zu gelangen. Ab dort Rückfahrt mit dem Vectus nach Niedernhausen 

(stündlich). 

 

Unterwegs werden wir eine Rast mit Rucksackverpflegung machen, eventuell Kaffeeeinkehr in Nierstein. 

 

Anmeldung bitte bis Mittwoch, 29.5. an Gaby Dudda, gabrid@gmx.de oder 0171 2320950 

 


